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GARA REGIONALE VELOCITA’ 500 m,
PARACANOA, CANOAGIOVANI 2000 /200m barca singola

MANTOVA 6 LUGLIO 2025

LOCALITA’: Centro Canoa SPARAFUCILE, Strada Cipata, snc — 46100
Mantova (MN) DATA: 06/07/2025

COMITATO ORGANIZZATORE: Lega Navale Italiana — sezione di Mantova;
Strada Cipata snc, 46100 Mantova. Cell. 3495132757; segreteria.lnimn@outlook.it

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE:

Andrea Comini, Pres. LNI Mantova (339.1549314)

DIRETTORE GARA Maurizio Lenuzza, Pres. Comitato Regionale Lombardia FICK
UFFICIALI DI GARA: Nominati dal F.A.R.

CRONOMETRAGGIO: a cura del comitato organizzatore

RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: Daniele Rossi (347.7865693), DT Lni

REGOLAMENTO: La gara sara organizzata in conformita al CODICE DI GARA —

SEZIONE1 — Velocita e al Codice di gara Sezione 6 Paracanoa. Disciplina della gare

Acqua Piatta (Velocita e Fondo), reperibile su sito:
https://www.federcanoa.it/home/documenti/regolamenti-e-codici/codice-di-gara/6646-cdg-
sezione-1-acqua-piatta-2019/file.html

aggiungere dopo Codice di Gara - Sezione 1 Velocita ... e al Codice di Gara Sezione 6

— Paracanoa

ISCRIZIONI: da effettuare on-line al Comitato Organizzatore, entro le ore 24:00 di
giovedi 3 LUGLIO 2025 al seguente indirizzo www.iscrizionicanoa.com (termine
ultimo entro le ore 24:00 di giovedi 3 LUGLIO 2025).

La tassa di iscrizione per le categorie Allievi/Cadetti & pari al costo € 5,00 ad atleta per ogni
gara; per le categorie R/J/S & pari a€ 6,00 ad atleta per ogni gara, escluso le riserve, mentre
per la categoria Master € pari al costo € 15,00 ad atleta per ogni gara, escluso riserve. La
tassa di iscrizione alla gara potra essere pagata tramite bonifico bancario anticipato per
I'importo risultante dalle iscrizioni, con scadenza c/c intestato a: LEGA NAVALE ITALIANA —
sezione di Mantova IBAN: 1T62C0103011503000010622518 (Causale: iscrizioni GARA
MANTOVA 6 luglio 2025 societa...... ); si potra in alternativa pagare ESLUSIVAMENTE IN
CONTANTI in sede di accredito.

RITIRI: Eventuali ritiri devono essere effettuati preferibilmente online entro le ore 24:00 di
venerdi 4 luglio 2025, (termine ultimo, ore 24:00 di venerdi 04/07/25) collegandosi al sito
www.iscrizionicanoa.com , oppure in fase di accredito.

Si rammenta che non € consentita l'iscrizione tardiva in fase di accredito.
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| ritiri che saranno comunicati dopo il termine stabilito saranno penalizzati con una multa di €
30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00 per Societa. Il relativo importo dovra
essere versato alla F.I.C.K. (CdG art. 2.16.3). Le Societa che non si presentassero alle gare
dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di € 30,00 per ogni equipaggio fino ad un
massimo di € 200,00 per Societa alla F.I.C.K. (CdG art. 2.16.3).

ACCREDITO SOCIETA: Domenica 6 LUGLIO 2025 dalle ore 8.30 alle 9.30, presso la
Segreteria del Centro Canoa. | Rappresentanti di Societa dovranno consegnare
ricevuta del bonifico bancario o effettuare il pagamento ESCLUSIVAMENTE IN
CONTANTI.

PERCORSI CAMPO GARA: per le categorie R-J-S-M 500m. partenza dalla linea dei 500 m.
alla linea d’arrivo torre d’arrivo.

Per le categorie Allievi e Cadetti 200m e Paracanoa partenza dalla linea dei 200 m. fino

alla linea d’arrivo torre d’arrivo. Per le categorie Allievi B e Cadetti A-B 2000 m.

partenza dalla torre d’arrivo con giro di boa a sud all’altezza dei 1000 m. e arrivo sulla

linea di arrivo della torre di partenza.

SVOLGIMENTO DELLE GARE:

Domenica 6 luglio 2025, inizio gare alle ore 10.00. Al termine delle iscrizioni, a seconda
del numero di partecipanti e delle tipologie di gare da organizzare, si stabilira I'ordine
definitivo delle gare. Il programma dettagliato con gli orari sara pubblicato appena possibile.
Le liste dei partenti saranno comunicate agli allenatori delle societa rese disponibili al
termine degli accrediti sul sito www.iscrizionicanoa.com

GARE AMMESSE VELOCITA’ — MASCHILI e FEMMINILI:

Maschili 500m Femminili 500m
K1,K2, MASTER K1,
MASTER K4 AH K2
A/H C1, C1
C2
K1, K2, SENIOR K1,K2,
K4 K4
SENIOR C1.C2, c1,
C4 C2
K1,K2,K4 JUNIOR K1,K2,K4
JUNIOR C1,C2.C4 C1.02
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K1, K2,
Ka RAGAZZE K1,K2,
K4
C1,C2, c1 C2
RAGAZZI ca :
MISTI
SEN-JUN-RAG K2
Maschili 200m 2000m Femminili 200m 2000m
Allievi A K1 420 Allieve A K1 420
KK12452200_ K1420-K2520
Allievi B K1 420 K4 850 Allieve B K1 420 K4 850
C1420 —-C2 C1420 -C2
520 520
K1-K2— K4 K1-K2— K4
Cadett K1 C1-C2 Cadette K1 C1-C2
i A A
K1-K2— K4 K1-K2— K4
Cadett KA1 C1-C2 Cadette K1 C1-C2
i B B

GARE AMMESSE VELOCITA’ - PARACANOA MASCHILI e FEMMINILI:

CATEGORIA R'STANZ CLASSI IMBARCAZIONI
KL1. KITAT — VL1, VITA1
KL2. KITA2 — VL2, VITA2

GIOVANISSIMI 200 mt.  |je5 (i~ Vhs Ve K1, V1
B1, B2, B3

GIOVANISSIMI —

NN 200mt. |DIRAeDIRB K1—K2DIR B
KL1. KITA1 — VL1, VITA1
KL2. KITA2 — VL2, VITA2

RAGAZZI 200mt |15 KITAs Vi3 ViITAS K1, V1
B1, B2, B3
KL1. KITA1 — VL1, VITA1
KL2. KITA2 — VL2, VITA2

JUNIOR 200 mt. |KL3. KITA3 — VL3, VITA3 K1, K2, V1, V2
B1. B2, B3

SENIOR KL1. KITAT — VL1, VITA1 K1 K2, V1. V2, K& STAR *
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200 mt.

KL2, KITA2 - VL2, VITA2
KL3, KITA3 — VL3, VITA3

V2 STAR*

B1, B2, B3

K1, K2, V1, V2

KL1, KITA1 - VL1, VITA1
KL2, KITA2 - VL2, VITA2
KL3, KITA3 — VL3, VITA3
B1, B2, B3

K1, K2, V1, V2

MASTER 200 mt.

KL1, KITA1 - VL1, VITA1
KL2, KITA2 — VL2, VITA2
KL3, KITA3 — VL3, VITA3
B1, B2, B3

K1, V1

SVOLGIMENTO DELLE GARE - Domenica 6 luglio 2025

Ipotesi di orario

10.00 batterie 500
Gare allievi e cadetti 200 — gare 200
12.00
Paracanoa
14.00 finali 500
16.00 gare Allievi e Cadetti 2000.
L’inizio della manifestazione del “Trofeo CONI é fissato per le
ore 14.00
Orario gara
14.00 Junior misto K2
14.03 Ragazzi M K1
14.06 Ragazzi M C1
14.09 Ragazzi F K4
14.12 Ragazzi F C1
14.15 Senior M K2
14.18 Senior M C2
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oe,,oa wad
14.21 Senior F K1
14.24 Senior F C1
14.27 Junior M K4
14.30 Junior M C4
14.33 Junior F K2
14.36 Junior F C2
14.39 Master M K1
14.42 Master M C1
14.45 Master F K1
14 .48 Master F C1
14.51 Ragazzi M K4
14.54 RagazziM C4
14.57 Ragazzi F K2
15.00 Ragazzi F C2
15.03 Senior M K1
15.06 Senior M C1
15.09 Senior F K4
15.12 Junior M K2
15.15 Junior M C2
15.18 Junior F K1
15.21 Junior F C1
15.24 Master M K4
15.27 Senior misto K2
15.30 Master F K2
15.33 Ragazzi M K2
15.36 RagazziM C2
15.39 Ragazzi F K1
15.42 Senior M K4
15.45 Senior M C4
15.48 Senior F K2
15.51 Senior F C2
15.54 Junior M K1
15.57 Junior M C1
16.00 Junior F K4
16.03 Master M K2
16.06 Master M C2
16.09 Ragazzi misto K2
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Federazione Italiana Canoa Kayak

NOTA BENE:

Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara &
necessario che gli atleti siano in regola con il tesseramento al momento delle
iscrizioni, inoltre gli atleti di Paracanoa al fine di poter partecipare alle gare devono
avere anche regolare classificazione.

In sede di accredito verranno consegnati i numeri gara di fondo (2000 m), con la
richiesta di una cauzione di € 50,00, che verra restituita alla integrale riconsegna.
Per ogni numero gara mancante o danneggiato verra addebitato un rimborso di €
10,00.

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle
societa con la consegna del programma di gara.

Dispositivo Qualificazione a Tempo — qualora il numero degli atleti iscritti risultasse
superiore a 27 unita si applichera il dispositivo del Cdg indicato al punto 1) Gare
Nazionali

Gli/le Allievi/le dovranno indossare un sussidio al galleggiamento (giubbetto
galleggiante) di misura adeguata alla propria corporatura. (Art. 1.15 — Sezione 1 -
Codice di Gara)

Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento ai vigenti Codici di Gara

2025 — Sezione 1 - Velocita e Sezione 6 — Paracanoa.

Durante la manifestazione potranno essere effettuati i controlli Antidoping sia da

parte della NADO, sia da parte del Ministero della Salute. Potranno essere, altresi,

presenti gli Ispettori Investigativi Antidoping (personale NAS accreditato dalla NADO
- ITALIA), con le funzioni e le prerogative stabilite dall’art. 23delle Norme Sportive

Antidoping (Circolare 08/2016).

Il Segretario Il Presidente
Stefano Cuciniello Maurizio Lenuzza

6{}6‘%& &C«Lw'ﬂo WW

ALLEGATI:

Planimetria campo gara.
Indicazioni logistiche
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GARA REGIONALE PROMOZIONALE SUP
UNDER 14
MANTOVA, 06 LUGLIO 2025
DATA 06/07/2025
LOCALITA' Centro Canoa Sparafucile - Mantova

CLASSIFICAZ.:%!\IEESPECMLI Gara Regionale promozionale Under 14

LEGA NAVALE ITALIANA - sezione di Mantova
Strada Cipata snc, 46100 Mantova (MN)

Telefono 3495132757 Email
segreteria.Inimn@outlook.it

COMITATO ORGANIZZATORE

RESPONSABILE DEL C.O. Pres. Andrea Comini  cell. 3391549314
R ORCORSO Aot Sig. Daniele Rossi cell. 3477865693
DIRETTORE DI GARA Maurizio Lenuzza, Pres Comitato Reg. Fick
UFFICIALE DI GARA Nominato dalla DAC
CRONOMETRAGGIO A cura del Comitato Organizzatore
Rigide (HB), Softboard (SB)
TIPI DI TAVOLE (art.1.12) Il Comitato Regionale mettera a disposizione una decina di

tavole per chi ne fosse sprovvisto.
GARE MASCHILI

Allievi A-B, Cadetti A-B. Sprint 200 mt
GARE E CATEGORIE
AMMESSE GARE FEMMINILI
Allieve A-B, Cadette A-B. Sprint 200 mt
DESCRIZIONE DEL 200 metri in linea

PERCORSO E DISTANZE

Le iscrizioni sono da effettuare on-line al Comitato
Organizzatore, entro le ore 24:00 di giovedi 3
LUGLIO 2025 al seguente indirizzo
www.iscrizionicanoa.com. La tassa di iscrizione per
le categorie Allievi/Cadetti & pari al costo € 6,00 ad
ISCRIZIONI — MODALITA' E atlet‘a per ogni gara. La tgssa di 'is'crizione a!la gara

SCADENZA potrq essere pa_gata tramlte bonifico bgnca_m_o _
anticipato per I'importo risultante dalle iscrizioni, con
scadenza c/c intestato a: LEGA NAVALE ITALIANA —
sezione di Mantova IBAN:
IT62C0103011503000010622518 (Causale: iscrizioni
GARA MANTOVA 6 luglio 2025 societa ...... ); si potra
in alternativa pagare ESLUSIVAMENTE IN

FICK COMITATO REGIONALE LOMBARDIA —Via Piranesi 46 — Milano
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CONTANTI in sede di accredito.

ACCREDITO

ACCREDITO SOCIETA: Domenica 6 LUGLIO 2025
dalle ore 8.30 alle 9.30, presso la Segreteria del
Centro Canoa. | Rappresentanti di Societa dovranno
consegnare ricevuta del bonifico bancario o effettuare il
pagamento ESCLUSIVAMENTE IN CONTANTI

RITIRI

Eventuali RITIRI devono essere effettuati preferibilmente
online entro le ore 24:00 di venerdi 4 luglio 2025,
collegandosi al sito www.iscrizionicanoa.com

oppure in sede di accredito. | concorrenti ritirati dopo
I'accredito, o che non si presentano in partenza,oltre al
pagamento della tassa d’iscrizione sono multati con la
sanzione di €30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di €
180,00 per Societa. Il relativo importo dovra essere versato
alla F.1.C.K.

BRIEFING ATLETI
(SKIPPER MEETING)
(Art.3.14)

Domenica 6 luglio 2025 alle ore 11:30 c/o Piano terra
Torretta
Arrivo, con GAP e DG.

DOTAZIONI DI SICUREZZA
(Art.1.14)

1. Le ash e i sussidi di galleggiamento sono obbligatori per
tutte le gare
2. Ciascun atleta deve indossare un sussidio al

galleggiamento PFD (anche
gonfiabile) con caratteristiche indicate all’art.1.14 CdG

ORARI E MODALITA'’ DI
PARTENZA

ORARIO INDICATIVO DI PARTENZA ORE 12.00

CERIMONIA DI PREMIAZIONE

Al termine delle competizioni dei 200

ASSISTENTI DI GIURIA

Il comitato Organizzatore mettera a disposizione per
l'intera durata della gara gli Assistenti di Giuria, in
numero e modalita concordate con il G.A.P., a sostegno
delle funzioni degli Ufficiali di Gara. L’Assistente di Giuria
(A;G;) dovra essere maggiorenne e regolarmente
tesserato alla FICK.

NORME ANTIDOPING

Durante la manifestazione potranno essere effettuati i
Controlli Antidoping da parte della NADO.

segue

FICK COMITATO REGIONALE LOMBARDIA —Via Piranesi 46 — Milano
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Il presente bando di gara é redatto in conformita a quanto indicato nel vigente Codice di Gara

Sezione 8 (CdG Stand Up Paddling
-SUP) a cui si rimanda per tutto quanto non indicato nel bando.

Il Presidente
Maurizio Lenuzza

Stefano Cuciniello
Stfs Cocnaarll o Ao Birp

Il Segretario

ALLEGATI:

e Planimetria campo gara.
e Informazioni logistiche

INFORMAZIONI A CURA DEL COMITATO ORGANIZZATORE
Tutte le informazioni riguardanti la logistica, i percorsi e i servizi della gara saranno forniti
dalla Segreteria del Comitato Organizzatore della LEGA NAVALE ITALIANA — sezione di

Mantova .
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